
 

 
 

Lundi 5 août Mardi 6 août Mercredi 7 août Jeudi 8 août Vendredi 9 août Samedi 10 août Dimanche 11 août 
Macédoine 
Merlu 
Purée de haricots 
verts 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage  
Entremet 

Salade de haricots 
verts 
Cordon bleu 
PeƟts pois 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Crème dessert 

Salade de pommes de 
terre au thon 
Haché de bœuf  
Pâtes 
Fromage 
Compote 
Potage 
PeƟts suisses nature 

Cervelas vinaigreƩe 
Salade de pommes de 
terre au hareng 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Semoule au lait 

CaroƩes râpées 
Boudin noir 
Purée-pommes fruit 
Fromage 
Fruit 
Potage 
Crème rhum-raisin 

Pâté de campagne 
Sauté de bœuf 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruits au sirop 
Potage 
Entremet chocolat  

BeƩeraves 
Normandin de veau 
Pommes de terre 
Crème anglaise 
Gâteau au chocolat 
Potage 
Riz au lait 
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Lundi 12 août Mardi 13 août Mercredi 14 août Jeudi 15 août Vendredi 16 août Samedi 17 août Dimanche 18 août 
Salade de riz au 
jambon 
Poisson meunière 
Jardinière de 
légumes 
Fromage 
Cocktail de fruits 
Potage 
Mousse café 

Salade de pommes de 
terre 
Saucisse de Toulouse 
Haricots blancs 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt aux morceaux 
de fruit 

Mortadelle 
Viennoise de poulet 
Haricots beurre 
Fromage 
Fromage blanc aux 
fruits 
Potage 
Fruit 

Salade de melon  
Hachis parmenƟer  
Fromage 
Pana coƩa 
Potage 
Compote 

Salade de pâtes 
RôƟ de dinde 
CourgeƩes cuisinées 
Fromage 
Salade de fruits frais 
Potage 
Tapioca au lait 

Salade de tomates 
Filet de merlu 
Pomme vapeur 
Fromage 
Entremet 
Potage 
Fruit cuit 

Macédoine vinaigreƩe 
Poulet rôƟ 
Haricots verts à l’ail 
Fromage 
Eclair 
Potage 
Fromage blanc 
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Lundi 19 août Mardi 20 août Mercredi 21 août Jeudi 22 août Vendredi 23 août  Samedi 24 août Dimanche 25 août 
Salade de cèleri 
RôƟ de porc 
CaroƩes cuisinées 
Fromage 
Compote 
Potage 
Yaourt sucré 
 
 

Œufs durs mayonnaise 
Jambon blanc 
Semoule 
Fromage 
Mousse chocolat 
Potage 
Gaufre confiture 

Poireaux vinaigreƩe 
BouleƩes de veau 
Flageolets 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Fruit 

Pomelos en salade 
Poêlée de légumes aux 
lardons 
Fromage 
Entremet 
Potage 
Riz au lait 

Concombre à la crème 
BlanqueƩe de volaille 
Riz 
Fromage 
Salade de fruits 
Potage 
Semoule aux raisins 

Tomates à l’échaloƩe 
RôƟ de veau 
Purée de pommes de 
terre 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Fromage blanc aux 
fruits 

Sardines 
Boudin blanc 
Julienne de légumes 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Panna coƩa 
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Lundi 26 août Mardi 27 août Mercredi 28 août Jeudi 29 août Vendredi 30 août  Samedi 31 août Dimanche 1 septembre 
Taboulé 
Filet de poulet 
Haricots beurre 
Fromage 
Fruits de saison  
Potage 
Crème dessert 
 

Champignons à la 
grecque 
Steak haché de bœuf 
Haricots blancs 
Fromage 
Mousse citron 
Potage  
Fruit 

Feuilleté au fromage 
Viennoise de poulet 
PeƟts pois 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt nature 

Terrine de la mer 
TorƟs bolognaise 
Fromage 
Crème pâƟssière aux 
fruits confits 
Potage 
Quatre-quarts 
 

Tomates vinaigreƩe 
RôƟ de porc 
Ratatouille 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Riz au lait 

Salade de pommes de 
terre 
Tarte chèvre et tomate 
Fromage 
Compote 
Potage 
Tapioca vanille 

Pâté de lapin 
Sauté de porc 
Pommes de terre 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Compote 
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