
 

Lundi 11 novembre Mardi 12 novembre Mercredi 13 novembre Jeudi 14 novembre Vendredi 15 novembre  Samedi 16 novembre Dimanche 17 novembre 
Macédoine 
Emincé de porc 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage 
Cocktail de fruits 

Salade de haricots 
verts 
Volaille rôƟe 
CaroƩes aux oignons 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Flan caramel 

Salade de pommes de 
terre 
Saucisse fumée 
Salsifis cuisinés 
Fromage 
Yaourt aux morceaux 
de fruits 
Potage 
Fruit 

Salade de pâtes thon 
Couscous 
Fromage 
Entremet praliné 
Potage 
Riz au lait 

CaroƩes râpées 
Merlu 
Purée de céleri 
Fromage 
Panna coƩa aux fruits 
rouges 
Potage 
Salade de fruits 
 

BeƩeraves vinaigreƩe 
Endives au jambon 
Riz 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Compote 

Pâté de lapin 
Sauté de porc 
Haricots beurre 
Fromage 
Semoule au lait 
Potage 
Barre bretonne 

Sous réserve de modificaƟon 
 
Lundi 18 novembre Mardi 19 novembre Mercredi 20 novembre Jeudi 21 novembre Vendredi 22 novembre  Samedi 23 novembre Dimanche 24 novembre 

Céleri rémoulade 
Emincé de poulet 
Pâtes 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage 
PeƟts suisses 
 

Terrine de légumes 
Merlu 
Pommes de terre 
persillées 
Fromage 
Mousse café 
Potage 
Fruit 
 

Champignons à la 
grecque 
Haché de poulet 
Purée de caroƩes 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt aromaƟsé 

Œufs durs 
mayonnaise 
PaupieƩe du 
pêcheur 
Haricots verts 
Fromage 
Crème renversée 
Potage 
Tapioca au lait 
 

Saucisson à l’ail 
GraƟn de choux fleur 
Fromage 
Compote 
Potage 
Crème chocolat 

Salade haricots verts 
RoƟ de dinde 
Pommes de terre 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
PeƟts suisses aux fruits 

Pâté de campagne 
RôƟ de veau 
Flageolets cuisinés 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Riz au lait 

Sous réserve de modificaƟon 
 
Lundi 25 novembre Mardi 26 novembre Mercredi 27 novembre Jeudi 28 novembre Vendredi 29 novembre  Samedi 30 novembre Dimanche 1er décembre 

Macédoine 
Saucisse 
Purée de patate 
douce 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage 
Semoule au lait 
 

BeƩeraves 
OmeleƩe 
Ratatouille 
Fromage  
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt nature 

Crêpe emmental 
Jambon blanc 
Julienne de légumes 
Fromage 
Fruit 
Potage 
Crème caramel 

Cervelas vinaigreƩe 
RôƟ de porc 
BleƩes cuisinées 
Fromage 
Salade de fruits 
Potage 
Tapioca au lait 

CaroƩes râpées 
Cœur de merlu 
Riz aux peƟts légumes 
Fromage 
Entremet chocolat 
Potage 
Liégeois 

Salade de pâtes 
AiguilleƩe de poulet 
Chou-fleur cuisiné 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt sucré 
 

Terrine de poisson 
RôƟ de dinde 
Purée 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Compote 

Sous réserve de modificaƟon 
 



 
 

Lundi 2 décembre Mardi 3 décembre Mercredi 4 décembre Jeudi 5 décembre Vendredi 6 décembre Samedi 7 décembre Dimanche 8 décembre 
Salade de riz 
Poêlée de légumes 
aux lardons 
Fromage 
Entremet 
Potage 
Mousse café 
 

BeƩeraves 
BouleƩes de bœuf 
Haricots verts 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt aromaƟsé 

Museau vinaigreƩe 
Haché de poulet 
Brocoli 
Fromage 
Fruit 
Potage 
Flan caramel 

Salade de chou 
jambon fromage 
BlanqueƩe de 
dinde 
Pâtes 
Fromage 
Salade de fruits 
Potage 
Barre bretonne 

Radis  
Boudin noir 
Purée et pomme fruit 
Fromage 
Entremet praliné 
Potage 
Riz au lait 

CaroƩes râpées 
Filet de lieu 
Boulgour aux peƟts 
légumes 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Crème renversée 

Pâté de campagne 
AiguilleƩe de volaille 
foresƟère 
Haricots beurre 
Fromage 
Pana coƩa aux fruits 
rouges 
Potage 
Compote 
 

Sous réserve de modificaƟon 
 

Lundi 9 décembre Mardi 10 décembre Mercredi 11 décembre Jeudi 12 décembre Vendredi 13 décembre  Samedi 14 décembre Dimanche 15 décembre 
Salade de pommes 
de terre 
OmeleƩe 
CaroƩes à la crème 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage 
PeƟts suisses 
 

Céleri vinaigreƩe 
Cervelas obernois 
Pommes de terre 
Fromage 
Crème chocolat 
Potage 
Gaufre liégeoise 

Macédoine 
RôƟ de dinde 
Haricots verts 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Compote 

Pomelos 
Choucroute garnie 
Fromage  
Salade de fruits 
Potage 
Riz au lait 

Cervelas vinaigreƩe 
Joue de bœuf 
Pâtes 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Fromage blanc nature 

Médaillon de surimi 
ParmenƟer de poisson 
Fromage 
Entremet vanille 
Potage 
Fruits au sirop 

Pâté de foie cornichons 
Sauté de porc 
Haricots blancs 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Bouillie chocolat 

Sous réserve de modificaƟon 
 
 
 


