MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

VENDREDI 11/10

LUNDI 07/10 MARDI 08/10 JEUDI 10/10
Salade composée 3 Choux fleur thon 4 2 Friand au fromage 5 1 Concombres 3
Escalope de poulet 2 Hachis de boeuf 5 2 Salade 3 au samon 5 2
Petits pois carottes 4 Salade 3 aiguillette végetal Salade 3
Fromage 1 feta 4 1 V Fromage 1
Yao Fruit de saison 3 de saison Compote 4
LUNDI 14/10 MARDI 15/10 JEUDI17/10 VENDREDI 18/10
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LUNDI 04/11 MARDI 05/11 JEUDI 07/11 VENDREDI 08/11
Salade remy* 4 3 Salade de choux 3 Cel remoulade Terrine de poisson 2

carbonara 5 2 Lentilles 5 Poisson frais du jour 2 Emincé de
Caro Poélée de Caro a la creme
Salade 3 Fromage 1 V Salade 3
Yao mes cuites Riz au 5 Fruit de saison 3
LUNDI 11/11 MARDI 12/11 JEUDI 14/11 VENDREDI 15/11
ttes répées Salade jambon pom et fromage 3 1 |Pot
Limande meuniére 2 Veau marengo 2 Coeur de blé 5
FERIE Purée de et brocolis 5 4 Choux fleur au curry
Fromage 1 v
Entr Compote 4 Fruit de saison 3
LUNDI 18/11 MARDI 19/11 JEUDI 21/11 VENDREDI 22/11
Salade d'endive et r —|Rillette de sardine 2 5 Betteraves 4
noix 3 =2 Poisson frais du jour 2

Blanquette de volaille 2

iy Fondue de poir au curry
Champignons et caro !""*""*!‘! Fromage 1 Salade 3 v
Gateau 5 Fruit de saison 3 Yao

1 = Produits laitiers
PRODUITS LOCAUX
Menu a theme:Marrakech

2 = Viande, p0|sson ceuf 3 = crudite, fruit cru 4 = cuidité, légume, fruit cuit 5 = féculent, pain, légume sec,
VIANDE FRANCAISE

MENU VEGETARIEN v

e
SEMAINE DU GOUT DU 14/10 AU 18/10










