
Menus du restaurant scolaire 

Saint Laurent des Autels 
Tél. 02 52 59 59 40. Restaurant.saintlaurentdesautels@oreedanjou.fr 

 
Menus du 4 au 8 Novembre 2024    

S45 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Taboulé Betteraves rouge 

vinaigrette 

Céleri rémoulade Salade verte 

petits lardons de porc VPF 

Velouté de légumes 

Plat Sauté de volaille VF Normandin de veau Chipolata VPF Poisson du marché 

 

Pizza aux 3 fromages 

Accompagnement Haricots verts Flageolets Purée/salade Poêlée de légumes Salade 

Fromage Brie   Fromage  

Dessert Crème dessert Fromage blanc aux fruits Compote Pomme Yaourt nature 

 

  Menus du 11 au 15 octobre 2024    

S46 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée  

 

 

Férié 

Carottes râpées 

vinaigrette 

      Potage de vermicelle Salade de chou blanc 

dés d’emmental 

Feuilleté au comté 

Plat Rougail saucisse VPF Brochette de poisson 

meunière 

Cordon bleu Choux fleurs pomme de terre 

dés de jambon 

 Accompagnement  

 

Epinards Petits pois /salade 

Fromage  Fromage   

Dessert Liégeois au chocolat Fruit de saison Petit suisse Fruit de saison 

 

* Aliments bio      * Menu végétarien * Aliments locaux          

*Les menus peuvent être modifiés suivant l’arrivage des marchandises et disponibilité 
                                                                       Voir liste des allergènes affichés dans le restaurant scolaire    

 

 

_____________ Bien accueillir _____________Bien nourrir_______________Bien éduquer______________________________________________ 

 

mailto:Restaurant.saintlaurentdesautels@oreedanjou.fr

