
LUNDI 25/11 MARDI 26/11 JEUDI 28/11 VENDREDI 29/11

Salade alaska 5 3 2 Choux fleur thon 4 2 Friand au fromage 5 1 Salade coleslaw 3
Escalope de poulet 2 Hachis de bœuf 5 2 Salade 3 Poisson frais du jour 2
Petits pois carottes 4 Salade 3 aiguillette végétal Semoule 5

Fromage 1 Epinards feta 4 1 Fromage 1
Yaourt 1 Fruit de saison 3 Fruit de saison 3 Compote 4

LUNDI 02/12 MARDI 03/12 JEUDI 05/12 VENDREDI 06/12

Betteraves pommes  4 3 Céléri remoulade 3 Carottes râpées 3 Pêche au thon 4 2

Saucisses 2 Mogettes 5 Poisson frais du jour 2 Rôti de dinde 2
Coquillettes 5 Carottes 4 Poêlée de légumes 4 Champignons 4 Riz 5

Fromage 1 Salade 3 Fromage 1
Fromage blanc 1 Pommes cuites 4 Riz au lait 5 1 Fruit de saison 3

LUNDI 09/12 MARDI 10/12 JEUDI 12/12 VENDREDI 13/12

Potage 4 Salade de choux 3 Salade dé jambon pomme et fromage 

321
Taboulé d' hiver 5 3

Cœur de blé 5 Poissonnette pané 2 Sauté de veau au chorizo 2 Boulettes de bœuf 2
Choux fleur curry 4 Semoule 5 brocolis 4 Pdt sautées 5 Carottes à la crème 4
Fromage1 Fromage 1
Fruit de saison 3 Yaourt 1 Poire pochée au chocolat 4 Fruit de saison 3

LUNDI 16/12 MARDI 17/12 JEUDI 19/12 VENDREDI 20/12

Velouté de tomate 4 Carottes râpées 3 REPAS DE NOËL Potage 4
Riz cantonnais 5 2 Limande meunière 2 Hamburger frites 5 2
Salade 3 Purée de pdt et brocolis 5 4 Salade 3

Fromage 1
Yaourt 1 Entremet 1 Fruit de saison 3

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

1 = Produits laitiers    2 = Viande, poisson, œuf   3 = crudité, fruit cru   4 = cuidité, légume, fruit cuit   5 = féculent, pain, légume sec, 

PRODUITS LOCAUX        PRODUITS BIO        ŒUFS BIO        VIANDE FRANCAISE                       MENU VEGETARIEN
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